senTurPabDa

Familienzentrum Churwalden

Padagogisches Konzept Kita

1 Umfeld

Das Sentupada bietet pro Tag 22 Tagesplatze fur Kinder ab 3 Monaten an.

Sentupada, romanisch flr 'Ort der Begegnung' - hier soll das Kinderlachen und die Fréhlichkeit der Kinder spirbar und sicht-
bar sein. Um diese Vision zu erreichen, sind nachfolgend Anséatze und Grundséatze festgehalten, wie das gesetzte Ziel erreicht
werden kann.

2 Eintritt in die Kita

Wenn sich eine Familie dazu entschliesst, ihre Kinder / ihr Kind in unsere Hande zu Gibergeben, ist es uns sehr wichtig, dass
im Vorfeld Gesprache stattgefunden haben. Wir wollen in diesen ersten Gesprachen unsere Arbeit und Vorstellungen prasen-
tieren und ihnen die Mdglichkeit bieten, Fragen zu stellen und anfallende Wiinsche und Anliegen einzubringen. Die Eltern ler-
nen die Kita und das Team kennen, indem ihnen die Rdumlichkeiten und Wertvorstellungen der Kita gezeigt werden. An-
schliessend wird gemeinsam die Eingewhnungszeit besprochen.

3 Eingewd6hnung

Die Eingewohnungszeit ist fir Eltern und vor allem die Kinder enorm wichtig. Die Kinder lernen die Kita und die anwesenden
Mitarbeiter und Kinder kennen. Um sich wohlzufuhlen, ist es wichtig, dass die Eltern sowie das Kita-Team sich genlgend Zeit
nehmen, um dem Kind die Eingewéhnung bestmdglich zu gestalten. Das Kind steht im Vordergrund die Eingewéhnung dau-
ert so lange, bis sich das Kind wohlfihlt.

Uns ist es wichtig, dass von Anfang an eine offene und ehrliche Kommunikation zwischen der Kita und den Eltern stattfindet.

Grundsatzlich planen wir eine Eingewdhnungszeit zwischen 2 und 4 Wochen ein. Zu Beginn mit Bezugsperson, danach bleibt
das Kind schrittweise allein in der Kita. In unserm Eingewdhnungskonzept kann der genaue Ablauf nachgelesen werden. Je-
des Kind reagiert anders auf die neue Situation und auf die Trennung der Eltern. Da uns das Wohl des Kindes sehr am Her-
zen liegt, wird darauf geachtet, wie das Kind reagiert. Sobald Eltern, das Kind und die Betreuerin sich wohlfiihlen, kann die
Eingewdhnung beendet werden.

Ein Neustart beginnt fiir Gross und Klein.

4 Elternarbeit

Eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern ist das Fundament fiir die bestmdgliche Betreuung des Kindes.

Bei Interesse an einem Kita-Platz melden sich die Eltern bei der Kita Leitung, um einen ersten Termin zu vereinbaren. Es fin-
det ein erstes Kennenlernen statt und die Rdumlichkeiten werden besichtigt. Dabei besteht die Méglichkeit, erste Fragen zu
klaren.

Nach der Eingewdhnung werden die Eltern bei den taglichen Bring- und Abholzeiten begriisst und ein kurzer, aber wichtiger
Austausch findet statt.

Wir bieten jederzeit Elterngespréche an: Bei diesem Gespréach findet ein ausfuhrlicher Austausch statt. Wir nehmen uns Zeit,
Fragen und Anliegen zu klaren.

Unter dem Jahr finden Anldsse mit den Eltern statt, um den Kontakt miteinander, Eltern- Team, aber auch untereinander, El-
tern-Eltern, zu fordern.

Die Kita wiinscht sich mit den Eltern eine offene, ehrliche und respektvolle Kommunikation, damit sich Eltern und Kinder
wohlftihlen kénnen.
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5 Ernahrung

In der Kita wird taglich frisches und gesundes Essen zubereitet. Eine Betreuungsperson bereitet dies zu. Fir die Kinder be-
steht die Mdéglichkeit, mitzuhelfen.

Wir legen Wert auf ein gemeinsames Mittagessen, wir starten und beenden das Essen alle gemeinsam.

Weitere Angaben zur Erndhrung sind jederzeit im Erndhrungskonzept einsehbar.

6 Schlafen / Snoozelen

Uns ist es wichtig, dass Babys ihren gewohnten Ablauf beibehalten wahrend ihrem Kita-Tag. Infos der Eltern helfen uns da-
bei, diesen Rhythmus beizubehalten. Dabei diirfen sie auch ihre gewohnten Einschlafhilfen z.B Nuschi, Nuggi, Plischtier von
Zuhause verwenden.

Nach dem Mittagessen werden den Kindern die Z&hne geputzt und sie werden von einer Betreuungsperson ins Schlafzimmer
begleitet. Unser Einschlaf-Bér geht bei jedem Kind vorbei und wiinscht ihnen einen guten Schlaf und schéne Traume. Sobald
die Kinder eingeschlafen sind, verlasst die Betreuungsperson das Schlafzimmer. Der Schlaf wird mit einem Babyphone Uber-
wacht.

Kinder, welche keinen Mittagsschlaf mehr machen, dirfen sich im Gruppenraum in die Snd6zelen-Ecken begeben. Die Kin-
der diirfen sich Blicher aussuchen, um diese anzuschauen und/oder eine Horspielgeschichte anhéren. Den Kindern stehen
Decken und Kissen zur Verfligung, in denen sie sich einkuscheln dirfen. Die Snddzelenzeit betrégt ca. 20-30 Minuten und die
Kinder werden von einer Betreuungsperson begleitet. Anschliessend durfen sich die Kinder in ein ruhiges Spiel begeben.

7 Pflege und Sauberkeit

Ist ein wichtiger Punkt in der téglichen Arbeit mit Kindern. Die Kinder werden bei uns regelméssig gewickelt. Auch das Han-
dewaschen ist wichtig und dies nicht nur nach dem WC-Gang, sondern auch vor dem Essen oder nach dem Spielen mit
Farbe, Knete, etc.

Nach dem Frihstick und dem Mittagessen diirfen die Kinder selbst ihre Z&hne putzen, die anschliessend von uns nachge-
putzt werden. Die Benutzung der Zahnpaste folgt ab dem 1. Zahn. Das Kind wird in seiner Selbstandigkeit unterstitzt und
begleitet. Anschliessend werden mit einem warmen Lappen das Gesicht und die Hadnde vor einem Spiegel sauber gewischt.
Wir helfen nur so viel, wie es nétig ist.

Durch den Tag verteilt stehen frische Lappen und Taschentlicher zur Verfigung, um die Kinder bei der Sauberkeitserziehung
zu unterstitzen.

8 Padagogische Grundsatze der Kita

Voneinander lernen, miteinander arbeiten, flireinander leben. (Peter Petersen)

Hilf mir, es selbst zu tun. Zeige mir, wie es geht. Tu es nicht fir mich. Ich kann und will es allein tun. Hab Geduld, meine
Wege zu begreifen. Sie sind vielleicht langer, vielleicht brauche ich mehr Zeit, weil ich mehrere Versuche machen will. Mute
mir Fehler und Anstrengung zu, denn daraus kann ich lernen. (Maria Montessori)

Jedes Kind ist eine eigenstandige Personlichkeit und ein einzigartiges Individuum. Unsere Aufgabe besteht darin, dieses zu
erkennen und dem Kind Mittel und Raum zur Verfligung zu stellen um das "ICH SEIN" zu entdecken.

Jedes Kind wird im Alltag von uns begleitet und unterstitzt. Wir bieten Hilfestellung an, aber lassen das Kind eigene Erfah-
rungen sammeln.

Unsere Hauptaufgabe besteht darin, den Kindern ein Umfeld zu schaffen, indem sie sich frei, sicher und vertraut bewegen
und entdecken kénnen.
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Wie wir taglich zur Arbeit gehen, so lernen die Kinder sich durch das Spiel kennen und einschéatzen, was sie bereits kénnen
und was sie noch lernen wollen. Diese Eigenschaft ist so wichtig und wertvoll. Darum ist es die Aufgabe der Betreuungsper-
sonen, den Kindern diesen Freiraum und diese Zeit zu geben, sich in ihrem eigenen Tempo zu entwickeln.

Wir helfen und unterstitzen, aber wir fordern nicht.
Wir motivieren, aber wir zwingen nicht.

Wir zeigen Wege auf, aber entscheiden nicht.

9 Kita Team

Eine gute Zusammenarbeit im Team legt den Grundstein fiir einen reibungslosen Kita-Alltag. Eine offene und ehrliche Kom-
munikation ist ein wichtiger Grundsatz.

Wir fihren regelmassige Teamsitzungen durch, um den gegenseitigen Austausch zu férdern.

Ein Teamcoach steht unserer Kita zur Verfiigung und kann jeder Zeit einbezogen werden, um das Betreuungsteam zu unter-
stitzen.
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